
LYCEE FRANÇAIS MOLIÈRE - ABRIL 2024

LUNDI/LUNES MARDI/MARTES MERCREDI/MIÉRCOLES JEUDI/JUEVES VENDREDI/VIERNES

ENERGÍA 
Kcal/día

EDAD                          
en años

8/4/2024 9/4/2024 10/4/2024 11/4/2024 12/4/2024

Kcal/comida % energía 

1742 niños 3 a 8 605,6 34,8 585,6 33,6 592 34,0 610 35,0 609,6 35,0

2279 niños 9 a 13 757 33,2 732 32,1 740 32,5 773 33,9 762 33,4

3152 niños 14 a 18 1044,66 33,1 1010,16 32,0 1021,2 32,4 1066,74 33,8 1.051,56 33,4

LUNDI/LUNES MARDI/MARTES MERCREDI/MIÉRCOLES JEUDI/JUEVES VENDREDI/VIERNES

ENERGÍA 
Kcal/día

EDAD                          
en años

15/4/2024 16/4/2024 17/4/2024 18/4/2024 19/4/2024

Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía 

1742 niños 3 a 8 604 34,7 608 34,9 610,2 35,0 606,4 34,8 609 35,0

2279 niños 9 a 13 755 33,1 794 34,8 782 34,3 758 33,3 775 34,0

3152 niños 14 a 18 1041,9 33,1 1095,72 34,8 1079,16 34,2 1046,04 33,2 1.069,50 33,9

LUNDI/LUNES MARDI/MARTES MERCREDI/MIÉRCOLES JEUDI/JUEVES VENDREDI/VIERNES

ENERGÍA 
Kcal/día

EDAD                          
en años

22/4/2024 23/4/2024 24/4/2024 25/4/2024 26/4/2024

Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía 

1742 niños 3 a 8 580 33,3 609,5 35,0 606,4 34,8

2279 niños 9 a 13 FIESTA FIESTA 725 31,8 767 33,7 758 33,3

3152 niños 14 a 18 1000,5 31,7 1058,46 33,6 1.046,04 33,2

LUNDI/LUNES MARDI/MARTES MERCREDI/MIÉRCOLES JEUDI/JUEVES VENDREDI/VIERNES

ENERGÍA 
Kcal/día

EDAD                          
en años

29/4/2024 30/4/2024

Kcal/comida % energía Kcal/comida % energía 

1742 niños 3 a 8 610,4 35,0 600,5 34,5

2279 niños 9 a 13 764 33,5 788 34,6

3152 niños 14 a 18 1054,32 33,4 1087,44 34,5


